
ZÁKLADNÍ ZKRATKY A OZNAČENÍ STEHŮ
st steh, stehy

ŘO
řetízkové očko, 1 ŘO - uháčkujte 1 řetízkové očko, 2 ŘO - uháčkujte 2 
řetízková očka ...

ŘM řetízková mezera - místo, které vznikne pod několika ŘO v řadě

nah. / 
nabrat 
přízi

nahodit - obtočte přízi okolo háčku (kolikrát máte nahodit, tolikrát obtočte)
nabrat - vpíchněte do daného stehu, háčkem zachyťte přízi a protáhněte před
steh

PN přední nitka - st háčkované pouze do přední nitky označeného stehu

ZN zadní nitka - st háčkované pouze do zadní nitky označeného stehu

PR
přední reliéfní - následuje typ stehu, který bude uháčkován okolo celého 
stehu z předchozí řady (např. PRDS = přední reliéfní dlouhý sloupek)

ZR
zadní reliéfní - následuje typ stehu, který bude uháčkován okolo celého stehu 
z předchozí řady (např. ZRDS = zadní reliéfní dlouhý sloupek)

LS lícová strana práce

RS rubová strana práce

2DOH, 
3DOH ..
.

2 nebo 3 stehy sháčkované dohromady; pokud je sháčkováno více stehů, mají 
většinou vlastní jméno (a nebo lze analogicky pokračovat s 4DOH, 5DOH…)

“x” KS /
DS

uháčkujte 1 KS / DS do každého z následujících x stehů

[  ]
hranaté závorky značící základní opakování jednotlivých stran čtverce, které se
skládají z mnoha instrukcí

(  )
zvýrazněné závorky, které značí nižší úroveň opakování (např. (2 KS, KS do ZN)
dvakrát ) 

(  )
nezvýrazněné závorku ukazují skupinu stehů, která bude uháčkovaná do 
stejného stehu nebo místa  (např. (KS, 2ŘO, KS) do ŘM)

* hvězdička označuje poznámky / tipy / alternativy v rámci daného návodu

zn. značkovač



 Základní stehy a jak na ně
zkratka význam Jak jej budeme háčkovat

PO pevné oko
vpíchněte háček do daného stehu, naberte přízi a protáhněte zpět jak 
přes práci tak i přes smyčku na háčku

KS krátký sloupek
vpíchněte háček do daného stehu, naberte přízi a protáhněte (2 smyčky 
na háčku). Opět naberte přízi a protáhněte oběma smyčkami na háčku. 

PDS
polodlouhý  
sloupek

nahoďte přízi na háček (2 smyčky na háčku), vpíchněte háček do daného
stehu, naberte přízi a protáhněte (3 smyčky na háčku). Opět naberte přízi
a protáhněte všemi třemi smyčkami na háčku. 

DS
dlouhý 
sloupek

nahoďte přízi na háček (2 smyčky na háčku), vpíchněte háček do daného
stehu, naberte přízi a protáhněte (3 smyčky na háčku). Naberte přízi a 
protáhněte dvěma smyčkami (2 smyčky na háčku), opět naberte a 
protáhněte oběma smyčkami na háčku. 

2xPDS
2x nahozený 
polodlouhý 
sloupek

2x nahoďte přízi na háček (3 smyčky na háčku), vpíchněte háček do 
daného stehu, naberte přízi a protáhněte (4 smyčky na háčku). Naberte 
přízi a protáhněte dvěma smyčkami (3 smyčky na háčku). Opět naberte 
přízi a protáhněte všemi třemi smyčkami na háčku. 

2xDS
2x nahozený 
dlouhý 
sloupek

2x nahoďte přízi na háček (3 smyčky na háčku), vpíchněte háček do 
daného stehu, naberte přízi a protáhněte (4 smyčky na háčku). Naberte 
přízi a protáhněte dvěma smyčkami (3 smyčky na háčku), naberte přízi a 
protáhněte dvěma smyčkami (2 smyčky na háčku), naberte a protáhněte 
přízi posledními dvěma smyčkami na háčku.

3xPDS
3x nahozený 
polodlouhý 
sloupek

3x nahoďte přízi na háček (4 smyčky na háčku), vpíchněte háček do 
daného stehu, naberte přízi a protáhněte (5 smyček na háčku). Naberte 
přízi a protáhněte dvěma smyčkami (4 smyčky na háčku). Opakujte (3 
smyčky na háčku). Opět naberte přízi a protáhněte všemi třemi 
smyčkami na háčku. 

3xDS
3x nahozený 
dlouhý 
sloupek

3x nahoďte přízi na háček (4 smyčky na háčku), vpíchněte háček do 
daného stehu, naberte přízi a protáhněte (5 smyček na háčku). Naberte 
přízi a protáhněte dvěma smyčkami (4 smyčky na háčku). Opakujte 
dvakrát  (3/2 smyčky na háčku). Opět naberte přízi a protáhněte 
posledními dvěma smyčkami na háčku. 

4xDS 4x nahozený 
dlouhý 
sloupek

4x nahoďte přízi na háček (5 smyček na háčku), vpíchněte háček do 
daného stehu, naberte přízi a protáhněte (6 smyček na háčku). Naberte 
přízi a protáhněte dvěma smyčkami (5 smyček na háčku). Opakujte 
třikrát (4/3/2 smyčky na háčku). Opět naberte přízi a protáhněte 
posledními dvěma smyčkami na háčku. 


